OS SEGREDOS DA PRANTA CHELIDONIUM MAJUS
CPR PLURILIGUE ALBORADA
Informacién sobre o noso traballo
A planta de chelidonium es especial porque ten moitas propiedades.

La celidonia (Chelidonium majus), conocida también como hierba de las golondrinas o hierba
verrugosa, pertenece a la familia Papaveraceae.

Es una planta medicinal y ha sido estudiada durante siglos por sus particulares caracteristicas
y su latex anaranjado que brota al cortar cualquier parte de la planta.

“...La Celidonia (Chelidonium majus) posee numerosos beneficios para la salud gracias a sus
diversos principios activos. Entre sus componentes mds importantes se encuentran los
alcaloides, incluyendo la quelidonina, sanguinarina y berberina, que son responsables de
muchas de sus propiedades medicinales. Estos compuestos le confieren potentes efectos
antiinflamatorios, antimicrobianos y antiespasmdadicos, lo que explica su uso tradicional en
diversas afecciones.”

Olatex que contén foi utilizado tradicionalmente para tratar verrugas e callos, ainda que se
debe usar con precaucion xa que pode ser irritante.

Este latex tamén foi utilizado na Idade Media polas monxes como tinte para iluminar
manuscritos, e alguns artistas o empregaban para crear pementos amarelos nas suas obras.

Foi levado as américas como medicina nos primeiros tempos de colonizacion




O que estamos a facer agora é estudar como é a planta e probar con o zume das raices e o
tallo para facer tinturas



